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Nome do curso

CESS - Curso de Embarcacdes de Sobrevivéncia e Salvamento

Duracao

40 horas

Publico-alvo

Trabalhadores que atuam em tarefas de langcamento e manobras com embarcacoes e
equipamentos de sobrevivéncia e salvamento.

Pré-requisitos

- Ter mais de dezoito (18) anos, no dia da matricula;

- RG e CPF;

- Passaporte (Expatriados);

- Ter concluido o ensino fundamental;

- Atestado de boas condi¢des de saude fisica e mental; e

- Ter concluido, com aproveitamento, o Curso Basico de Seguranca de Plataforma (CBSP).

Objetivo

Qualificar o aluno para as tarefas de langamento e manobras com embarcagoes e
equipamentos de sobrevivéncia e salvamento, de acordo com o item 5.6.2.1 da Resolugao A-
1079(28) de 04/12/2013, da Organizacao Maritima Internacional e Regra VI/2 da Convencgao
Internacional STCW e Secgao A-VI/2 e Tabela A-VI1/2-1 do Cadigo STCW.

Conteudo

. Introducéo e Seguranga no Mar - 02 horas

. Procedimentos de Sobrevivéncia no Mar - 02 horas

. Uso dos Equipamentos de Sobrevivéncia - 02 horas

. Métodos de Resgate por Helicoptero - 01 hora

. Embarcacgéo de Salvatagem e Embarcacéo de Resgate - 02 horas

. Equipamento de Langcamento - 02 horas

. Embarcacgéao de Salvatagem a Motor e seus Acessorios - 02 horas

. Faina de Abandono - 02 horas

. Acoes a Bordo de Embarcacgao de Sobrevivéncia - 02 horas

10. Primeiros Socorros - 01 hora

11. Exercicio de Langamento e resgate de Embarcacéo de Salvatagem - 04 horas
12. Langamento e Manobras sob Mau tempo com Embarcacao de Salvatagem - 04 horas
13. Equipamentos Réadio, Sinalizacdo e Pirotécnicos - 02 horas

14. Langamento de Balsa Inflavel e exercicio - 04 horas

15. Exercicios Praticos - 04 horas
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Tempo Reserva - 02 horas
Tempo de Avaliagdo - 02 horas

Legislacdo: NORMAM-104 Resolugdo A-1079(28) de 04/12/2013, da Organizagao Maritima
Internacional e Regra VI/2 da Convencéo Internacional STCW e Sec¢éo A-VI/2 e Tabela A-VI/2-
1 do Cédigo STCW.

Exame

* Prova de multipla escolha com aproveitamento minimo de 60%.

Validade: 5 anos




