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Código do curso OBS314

Nome do curso Curso de Percepção e Conscientização de Risco - 08h

Duração 1 dia

Público- alvo Trabalhadores da área industrial e marítima que lidam diretamente com avaliação da área de
trabalho, bem como estão sujeitos a riscos.

Pré-requisitos - RG e CPF;
- Passaporte (expatriados)

Objetivo Educar o trabalhador de área industrial e marítima que lidam diretamente ou indiretamente em
atividades que geram riscos ou em áreas de risco, de forma a atuarem com segurança nas
atividades que gerem risco ou perigos.

Conteúdo Teoria - 08 Horas
a) Percepção de riscos
- Conceito
- Risco
- Resistência e escolha de se expor ao risco
b) Definições
- Perigo
- Desvio
- A pirâmide de desvios
- Acidente
- Incidente
c) Percepção de riscos pelos sentidos
d) Identificação de riscos
- Risco mecânico
- Risco elétrico
- Risco químico
- Trabalho em altura
- Trabalho a quente
- Movimentação de cargas
- Espaço Confinado
- Obras e Montagem
- Riscos de incêndio
- Meio Ambiente
- Calor
- Ruído
- Radiações
- Bloqueio e Etiquetagem
- Condições Sanitárias
- Saúde Ocupacional
- Ergonomia
- Equipamento de Proteção Individual - EPI
e) Conscientização de risco

Legislação
o NR-01, NR-06,NR-07, NR-09 anexo IV,NR-10,NR-11, NR-17, NR-18, NR-23, NR-24, NR-
33, NR-34, NR-35

Exame N/A

Validade: N/A


