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Nome do curso

Reciclagem do Curso de Capacitagao para Operador de Empilhadeiras - 8hs

Duracao

1 dia

Publico-alvo

Trabalhadores que atuam com atividades de movimentagao de cargas com empilhadeiras que
ja possuem capacitacdo em Operacdo em empilhadeira.

Pré-requisitos

- RG e CPF;

- Passaporte (Expatriados);

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condi¢des de saude fisica e
mental;

- Apresentar certificado de Capacitagdo em Operacao de Empilhadeira valido.

Objetivo Reciclar trabalhadores para atuar com seguranga nas manobras com empilhadeiras.
Conteudo Modulo Tedrico:
1 - Legislacdo: 1.1 Nocdes Sobre Legislacdo de Seguranca e Saude no Trabalho;
2 - Medidas de Controle dos Riscos: 2.1 Equipamento de Prote¢ao Individual - EPI;
2.2 Manuseio e Transporte de Produtos Perigosos.
3 - Inspegéo, Regulagem e Manutengédo com Seguranca: 3.1 Manutengéo; 3.2 Manual de
Instrugdo; 3.3 Inspecéo.
4 - Definigdes e Classificagdes: 4.1 Conceito Basico; 4.2 Classificagdo das Empilhadeiras.
5 - Principios de Seguranca na Utilizacdo da Empilhadeira: 5.1 Principios de Funcionamento.
6 - Composicgéao e Estrutura da Empilhadeira: 6.1 Componentes da Empilhadeira; 6.2
Comandos; 6.3 Instrumentos de Controle do Painel.
7 - Operacao com Segurancga da Empilhadeira: 7.1 Operacéo da Maquina Empilhadeira; 7.2
Planejamento do Trabalho; 7.3 Sinalizacado e Pintura de Piso; 7.4 Sinalizacdo de Seguranca
para Operagao com Empilhadeira; 7.5 Procedimentos de Trabalho e Seguranca; 7.6 Projeto,
Fabricacéo, Importacéo, Venda, Locagéo, Leildo, Cessao a Qualquer Titulo e Exposicao; 7.7
Zona de perigo; 7.8 Regras Operacionais de Seguranca.
8 - Acidentes Na Operagcédo com Empilhadeira: 8.1 Recomendacdes de Seguranga em Caso de
Emergéncia.
Maodulo Pratico:
1 - Briefing de Seguranca
2 - Check List Operacional
3 - Demonstragao de Pratica com a Empilhadeira.
4 - Execucao do Exercicio pelo Aluno.
Referéncia Técnica:
CLT; NR-6; NR-11; NR-12; NR-17.
Exame O aluno sera submetido a avaliagcao pratica.

Validade: N/A




