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Nome do curso

NR-20 - Curso Basico de Seguranga e Saude no Trabalho com Inflamaveis e Combustiveis

Duracao

1 dia

Publico-alvo

Trabalhadores que laboram em instalagdes classes |, Il e lll e adentram na area ou local de
extracdo, producdo armazenamento, transferéncia, manuseio e manipulagdo de inflamaveis e
liquidos combustiveis e mantem contato direto com processo ou processamento, realizando
atividades especificas, pontuais e de curta duragao.

Pré-requisitos

- RG e CPF;

- Passaporte (expatriados)

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condi¢des de saude fisica e
mental.

Objetivo

Fornecer informacgdes sobre os perigos, riscos, e procedimentos para situagdo de emergéncias
para trabalhadores que laboram em instalacdes classe |1l e lll e adentram a area ou local de
extracao, produgcado armazenamento, transferéncia, manuseio e manipulagao de inflamaveis e
liquidos combustiveis.

Conteudo

Teoria - 4hs

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de ignigao e seu controle;

4. Protecao contra incéndio com inflamaveis;

5. Procedimentos béasicos em situagdes de emergéncia com inflamaveis.

Pratica - 4hs

1. Conhecimentos e utilizagdo dos sistemas de seguranga contra incéndio com inflamaveis;

2. Simulado de vazamento de produtos inflamaveis e uso de formas de contencéo (Uso de
Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva, Equipamento de Protecdo Respiratoria e Kit-
SOPEP (Shipboard Oil Pollution Emergency Plan)).

Legislacao: NR-20

Exame

Prova de multipla escolha com aproveitamento minimo de 70%.

Validade: 3 anos




