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Curso de Formacao de Brigada de Incéndio - Nivel Basico 16h

Duracéao 2 dias
Publico-alvo Brigastistas
Pré-requisitos - RG e CPF;

- Passaporte (expatriados);

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condi¢des de saude fisica e
mental;

- Ser brigadista e estar em dia com os treinamentos de combate a incéndio de acordo com a
legislagdo vigente.

Objetivo Proporcionar ao aluno conhecimentos de plano de emergéncia, combate a incéndio, prote¢do
respiratéria e escape que deverao ser aplicados em situagdes de emergéncia.
Conteudo Médulo Teorico
» Combate a incéndio - 3 horas; itens 01 a 14; 26 e 27
* Primeiros socorros - 2 horas; itens 15, 16, 17, 20 e 25
* Protecéo respiratéria - 1 hora; item 30
Médulo Pratico
« Combate a incéndio - 6 horas; itens 5, 7, 8,9, 10, 11 e 12
* Primeiros Socorros - 2 horas; itens 15, 16, 17, 20 e 25 (s6 retirada rapida de vitima)
* Protecéo Respiratéria - 2 horas; item 30.
Legislagao
* ABNT NBR 14.276
* ABNT NBR 14.277
* ABNT NBR 12.543
* NR-23
Exame Prova de multipla escolha com aproveitamento minimo de 70%.
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