Rely“nNutec

360° Safety

Caodigo do curso

LFA303

Nome do curso

Basico de Primeiros Socorros - 8h

Duracao

1 dia

Publico-alvo

Trabalhadores que precisam de nog¢des basicas de primeiros socorros.

Pré-requisitos

- RG e CPF;

- Passaporte (expatriados);

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condi¢des de saude fisica e
mental.

Objetivo

Capacitar trabalhadores a ter nogbes basicas de primeiros socorros.

Conteudo

* Objetivo dos Primeiros Socorros;

» Sistema Circulatdrio;

» Sistema Respiratorio;

* Respiragcdo de Emergéncia;

* Pratica de RCP (Reanimacao Cardiopulmonar);
» Manobra de Heimlich;

* Inconsciéncia;

» Curativos e Bandagens;

» Amputacdo;

* Desfribrilador;

* Ferimentos e Hemorragias;

* Choque Elétrico;

» Queimaduras e Escaldos;

» Contusao/Luxacgao/Fraturas;

* Praticas de Técnicas de Resgate e Transporte de Feridos/Chave de Rautek.

Exame

O aluno sera submetido a prova escrita e devera alcangar, no minimo, 70% de aproveitamento.

Validade: 2 anos




